
授業ガイド

Unit 4  ·  なんじ
Telling the time, from and until  ·  第1章

時刻を尋ねて答えられるようになります。「いま なんじ ですか」「ごご さんじ はん です」のような会

話です。文法は2つ、時刻の言い方と、始まりと終わりを言う「〜から 〜まで」です。数字の練習に時間

を取ってください。第1章の最後なので、次回は復習です。

1 このユニットの中身

文法 このパートでやること 分

PART 1 〜じ〜ふん ・ なんじ

時を表す数詞と助数詞「〜じ」「〜ふ

ん」

時刻の言い方と尋ね方を学びます。 25

PART 2 〜から 〜まで

格助詞「から」「まで」

「〜から 〜まで」で、始まりと終わりの時刻を言う形を学びます。15



PART 1 〜じ〜ふん ・ なんじ 25分

Telling the time
文法用語  時を表す数詞と助数詞「〜じ」「〜ふん」。疑問詞は「なんじ」。

時刻の言い方と尋ね方を学びます。

「いま しちじ です」「ごご さんじ はん」のように、時刻を言う形を扱います。文法は1点ですが、数字が入るので時間

はかかります。「よじ」「しちじ」「くじ」でつまずく生徒さんが多いので、ここに時間を置くのがおすすめです。「

ごぜん」「ごご」「はん」は、位置を一度示せば定着します。

このパートで、生徒さんができるようになること

□  「いま なんじ ですか」と聞ける

□  「よじ」「しちじ」「くじ」を正しく言える

□  「ごぜん」「ごご」「はん」をつけられる

生徒さんの画面: Say what time it is (〜じ・〜ふん) / Ask what time something is (なんじ ですか) / Get the three odd hours right: よじ, しち

じ, くじ

先生が足すこと

「よじ」「しちじ」「くじ」を先に3回言ってもらってから、他の時刻に進みます。1時から順に読むと、4時・7時・9時

で止まります。

よくある間違いと、その場の言い方

×  「よんじ」「ななじ」「きゅうじ」と言う
4・7・9 の数字の読み方を、そのまま時刻に当てはめています。時刻のときだけ、この3つは読み方が変わります。7時は「なな
じ」と言う人もいますが、標準は「しちじ」です。

英語で  Only these three change: 4 is よじ, 7 is しちじ, 9 is くじ. You will also hear ななじ for 7, but しちじ is the standard 

reading.

×  「ごぜん」を後ろにつける
英語は 9 a.m. と後ろに置くので、同じ順で並べてしまいます。

英語で  In Japanese it comes first: ごぜん くじ — a.m., then nine.

音読

いま なんじ ですか At the office, in the morning. Ms. Suzuki has a meeting today.

時刻だけ先に拾って読み、そのあと通して読みます。最後に、自分の1日の時間に入れ替えます。

つぎへ進む目安 いま なんじ ですか。
ima nanji desu ka

「よじ」「しちじ」「くじ」が正しく言えるか。



PART 2 〜から 〜まで 15分

From … until …
文法用語  格助詞「から」「まで」。時間の起点と終点を示す。

「〜から 〜まで」で、始まりと終わりの時刻を言う形を学びます。

「しごと は くじ から ごじ まで です」のように、始まりと終わりを言う形を扱います。英語の from・until は時刻の前

に来ますが、日本語の「から」「まで」は後ろにつきます。前のパートの時刻がそのまま使えるので、新しく覚えるの

は2語だけです。片方だけでも使えます（「ごじ まで です」）。

このパートで、生徒さんができるようになること

□  始まりと終わりの時刻を言える（〜から 〜まで）

□  「なんじ から ですか」と聞ける

□  「から」「まで」を時刻の後ろに置ける

生徒さんの画面: Say when something starts and ends (〜から 〜まで) / Ask what time something starts (なんじ から ですか) / Put から and 

まで after the time, not before

先生が足すこと

生徒さんの仕事・学校・レッスンの時間を聞いて、その場で文にしてもらいます。自分のことだと、時刻を言い直す回

数が自然に増えます。

よくある間違いと、その場の言い方

×  「から くじ」と前に置く
英語の from nine の順で並べています。日本語では時刻が先です。

英語で  Put から after the time: くじ から — nine, then from.

×  「まで」を締め切りの意味で使う
「ごじ まで に」（期限）はこのコースでは扱いません。「まで」は続いている時間の終わりだと伝えます。

英語で  まで is where a stretch of time ends — until five.

音読

くじ から ごじ まで At the office. Ms. Suzuki asks about Mr. Tanaka's day.

時刻と「から」「まで」に印をつけてから通して読みます。最後に、生徒さんの1日の時刻に入れ替えます。

つぎへ進む目安 しごと は なんじ から なんじ まで ですか。
shigoto wa nanji kara nanji made desu ka

「から」「まで」が時刻の後ろに来ているか。



2 ふくしゅうと会話

ふくしゅう ふくしゅうのパートで、翻訳の問題を一度やってみます。できたことチェックは、生徒さんが自分でつけ

ます。

会話 What time is it Ask your tutor the time, then tell them the times of your own day: work, lunch, and your Japanese lesson.

仕事・昼・レッスンの時間を言い合います。「〜から 〜まで」を1回は入れてもらいます。数字は言い直

しの多いところです。

3 宿題と、次回の頭

渡すもの 宿題（20語・穴うめ6・作文4）と単語シート。解答も一緒に渡して、やってから答え合わせをしてもら

う。

言うこと 「このユニットの日本語を、声に出して読んでください。5〜10分でいいです」と、音読を宿題として言

い切る。

次回の頭 Unit 4 の小テストから始める。まちがえたところだけ、その場で口に出して直す。


